
令和７年度

第54回 全国老人クラブ大会 開催要綱

	 １．メインテーマ　「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」

	 ２．趣　　旨
わが国では、誰もが住み慣れた地域で、生きがいを持って暮らし、共に支え合う「地

域共生社会」の実現に向けた取り組みが進められています。

全老連は、老人クラブ活動と軌を一にするこの取り組みに対して、高齢者の孤独・

孤立を防ぐ仲間づくり活動、認知症の正しい知識・理解の普及と認知症の人やその家

族の暮らしを支える取り組み、関係団体等と連携した生活課題・地域課題への対応を

重要課題として掲げ、全国的に推進していくことを呼びかけています。

本会は、地域における老人クラブ活動の推進を通じて、それぞれの地域の実情に合

わせた共生社会の実現に取り組み、もって高齢者福祉の向上を期するため開催するも

のです。

	 ３．主　　催	 全国老人クラブ連合会　　　茨城県老人クラブ連合会

	 ４．後　　援
（予　定）

	 厚生労働省　　茨城県　　水戸市　　　　

	 	 全国社会福祉協議会　長寿社会開発センター

	 	 茨城県社会福祉協議会　茨城県共同募金会

	 ５．開催日時	 令和７年 11月５日（水）・６日（木）

	 	 第１日（５日）　13：30 ～ 16：00　活動発表

	 	 第２日（６日）　 9：30 ～ 12：00　講演・式典　

	 ６．会　　場	 水戸市民会館　＜茨城県水戸市泉町 1 丁目７番１号＞

	 ７．予定参加人員	 １，２００名（被表彰者を含む）　※開催地元は除く



	 ８．参加者

（１）参加者の範囲　

①老人クラブ会員

②行政並びに社会福祉協議会等の老人クラブ担当役職員

（２）参加者の取りまとめにおける留意点　

①参加者は女性会員（３割以上）、若手会員に配慮して下さい。

②なお、参加者（会員）はあらかじめ老人クラブ保険に加入のうえ、お申し込み

ください。

	 ９．運　営

大会に関する企画・運営は、全国老人クラブ連合会理事会において行います。

	 10．参加申し込み

（１）都道府県・指定都市老人クラブ連合会は、参加者を取りまとめ、８月２９日（金）
までに全国老人クラブ連合会にお申し込み下さい。

（２）上記以外に、全国老人クラブ連合会での直接申し込みを受け付けます。

	 11．参加費

（１）１名につき５，０００円とします。

（２）参加者の旅費、宿泊費、その他の経費は、参加者側の負担とします。

（３）�参加費は９月１２日（金）までに納入ください。 

欠席者については資料を差し上げます。（参加費の返却はいたしません）

	 12．宿泊・交通

主催者の指定業者「名鉄観光サービス 株式会社」にて斡旋します。

	 13．問い合わせ先

全国老人クラブ連合会
　　東京都千代田区霞が関３－３－２　新霞が関ビル　電話 ０３－３５８１－５６５８

茨城県老人クラブ連合会
　　茨城県水戸市千波町 1918　茨城県総合福祉会館	 電話 029 － 243 － 0081



活　動　発　表

～ テ ー マ ～

老人クラブが取り組む地域高齢者のための活動
―地域共生社会の実現を目指して－

● �誰もが住み慣れた地域で、生きがいを持って暮らし、共に支え合う「地域
共生社会」の実現に向けた活動が、全国各地、さまざまな場所で広がって
います。

● �地域の特性や抱える課題がそれぞれ異なるように、取り組みの形も一様で
はありません。

● �担い手となっているのは、老人クラブをはじめ地域を支える活動を行って
いる町内会やボランティア団体、社会福祉法人、ＮＰＯ法人、企業など多
様な主体です。

● �老人クラブは、健康づくり、支え合いづくり、生きがいづくり活動により、
ともに楽しみ、支え合い、喜び合う仲間をつくり、地域共生社会の実現を
目指しています。

● �本会では、暮らしを見守る支え合い活動等、「地域で暮らす高齢者の課題」
をテーマに活動しているクラブ（連合会）の取り組みを通して、地域にお
ける役割や連携について学びます。



入口

泉町１丁目
JR水戸駅

京成百貨店

水戸市民会館

■水戸市民会館入口案内

泉町一丁目
バス停

入口
連
絡
通
路

連絡通路は２階にあります。

会場案内・周辺図

会  場 水戸市民会館 茨城県水戸市泉町1丁目7番1号
電話：０２９－３０３－６２２６

第１日

（11 月 5 日・水曜日）
活 動 発 表　

第２日

（11 月 6 日・木曜日） 
講演、式典　

13：30 ～ 16：00

9：30 ～ 12：00

最寄り駅から水戸市民会館までのアクセス

　　　　　　

　「水戸駅 北口」4 ～ 7 番のりばから約 5 分
　「泉町一丁目」下車、徒歩 1 分

路線バス


