
 

 

令和４年度 

一般財団法人 山口県老人クラブ連合会 事業報告 

 

 

Ⅰ 基本方針  

「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」 

 

 全国的に少子高齢化、人口減少をはじめとする地域課題が山積する中にあって、山口県

においても全国に比べて約10年早いスピードで高齢化が進行しています。このような中、

国の施策においては、できる限り住み慣れた地域で継続して自分らしい生活を送ることが

できるよう、２０２５年までに「地域包括ケアシステム」の構築の実現を目指している。 

 

 また、新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、日常生活と感染防止対策を両立し

つつ「新しい生活様式」に基づいた行動が求められる中で、これまでに老人クラブがそれ

ぞれの地域で長年にわたって培ってきた豊富な知識や経験、能力を活かし、老人クラブ会

員一人ひとりが連携し、地域の一員として、高齢者の健康・生きがいづくり、地域活動へ

の参加につなげていくことが期待されている。 

 

一方、高齢者が高齢者を支える地域づくりが必要とされる中で、老人クラブにおいて会

員やクラブ数の減少が続いており、取り巻く環境は厳しさを増している。長年にわたり「健

康・友愛・奉仕」の三大活動をはじめとする様々な活動を継続して行ってきた老人クラブ

としては、組織の社会的重要性を訴えるとともに、工夫をしながら活動の継続・活性化を

促進していく必要がある。 

  

 こうした状況を踏まえて、より一層県・市・町老人クラブ連合会が連携を密にして、行

政や社会福祉協議会などの関係機関や団体と協働しながら、老人クラブ活動の活性化が図

れるよう、各種事業・活動への取組を実施したので、その概要を報告する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ⅱ 重点事業  

 

１「のばそう！健康寿命を」～生きがいづくりと仲間づくり～ 

２「担おう！地域づくりを」～地域における支えあい活動の推進～ 

 

１ 「のばそう！健康寿命を」～生きがいづくりと仲間づくり～ 

（１）会員増強への報奨事業 

   会員増強に成果のあった連合会に対して報奨金の支払を通じて、さらなる活動や活性

化への支援を図った。（（有）シニアサービス社からの寄付金を活用） 

   ２市老連 ３クラブ 

 

（２）市町老連若手委員会への支援 

   若手会員の入会促進及び市町老連若手委員会への支援のため、情報提供や市町連合

会若手会員相互の意見交換の機会を提供した。 

    

（３）仲間づくりに向けた情報交換会の開催（全県1回 9月） 

   会員増強のための参考となる取組事例を共有し、各地域での取組に役立てるため、

各市町老連役員等を対象に情報交換会を開催した。 

日  時  令和４年９月２６日（月） 

場  所  ＫＤＤＩ維新ホール２階 会議室２０１ 

参 加 者  ３０名 

内  容   

事例発表① 「クラブが復活した事例」 

       発表者 菅内団地寿会（山口市） 会長  澄川 文二郎 氏 

       助言者 山口県老人クラブ連合会 副会長 河村 達丸 氏  

事例発表②「クラブが新設された事例」 

       発表者 戸田地区寿会（周南市） 会長  前田 則之 氏 

       助言者 山口県老人クラブ連合会 副会長 河村 達丸 氏 

情報交換 「各地区の仲間づくりのための取組について」 

まとめ 山口県老人クラブ連合会 会長  平田 武 氏 

 

 

２ 「担おう！地域づくりを」～地域における支えあい活動の推進～ 

（１）地域支援担い手育成加速化事業【県受託事業】の実施 

これまで取り組んできた友愛活動や健康づくりのノウハウを生かし、関係機関と連

携しながら、各地域において進められている支え合い活動（介護予防・日常生活支援

総合事業）への参画を推進した。また、これまで同事業に取り組んできたモデル地区・

単位クラブへのフォローを行った。 

    ア 地域支援事業専門推進員及びコーディネーター配置による推進体制の充実 

 

 



 

イ 地域支援事業に参画しようとする市町老連への支援 

     モデル地区指定をし、事務的経費の一部を支援して取組の普及を図った。 

 【指定市町】 

  田布施町、長門市、周南市 

 

ウ マッチング会議の開催 

（ア）関係機関・団体と進める！県下合同マッチング会議の開催 

     期  日  令和４年８月３日（水） 

     場  所  （山口市）ＫＤＤＩ維新ホール 会議室２０１ 

     参加者数  ５４人 

内  容   

講  義 「老人クラブの“これから”を考える 

 ～連携による支え合いの実践に向けて～」 

講師 山口大学大学院医学系研究科 講師 長谷 亮佑 氏 

      実践報告 「昨年度の取組について 

～関係機関と老人クラブとの連携による実践～」 

       発表者 阿武町老人クラブ連合会 会長 長嶺 世史 氏 

阿武町社会福祉協議会 地域福祉班 主事 兼 

阿武町老人クラブ連合会 事務局 西村 俊洋 氏 

コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

事前質問 「支え合い活動について気になることを聞いてみよう！」 

進行・コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

 

（イ）関係機関・団体と進める！マッチング会議（エリア版）の開催 

     田布施町老人クラブ連合会、岩国市老人クラブ連合会、長門市老人クラブ連合

会の３箇所を対象に、地区・単位クラブを対象とした関係機関との連携の場づく

りを行った。 

    a 田布施町会場 

      期  日  ≪第１回≫令和４年１０月１１日（火） 

≪第２回≫令和４年１０月１４日（金） 

      場  所  （田布施町）麻郷公民館 ２階「大会議室」 

      参加者数  ≪第１回≫３４人 

≪第２回≫３０人 

内  容   

≪第１回≫ 

講  義 「老人クラブの“これから”を考える 

 ～連携による支え合いの実践に向けて～」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

       報 告 ① 「老人クラブとしての支え合い活動について 

～アレッチャ・アレーネ・たぶせ～」 

        報告者 田布施町老人クラブ連合会 事務局長 西本 篤史 氏 

       報 告 ② 「田布施町の支え合い活動の状況について」 

報告者 社会福祉法人 田布施町社会福祉協議会 

福祉活動専門員 水石 修司 氏 



 

グループワーク 「１日の感想を話し合おう！」 

        コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

      ≪第２回≫ 

講  義 「第１回目の振り返り、第２回目の主旨説明」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

グループワーク 「地域の困りごとを考えてみよう！」 

        「麻郷地区で支え合い活動を進めるには」 

        コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

 

     b 岩国市会場 

      期  日  ≪第１回≫令和４年１１月２４日（木） 

≪第２回≫令和４年１１月２８日（月） 

     場  所  （岩国市）由宇文化会館「学習室、集会室１・２」 

      参加者数  ≪第１回≫４３人 

≪第２回≫４３人 

内  容   

≪第１回≫ 

講  義 「老人クラブの“これから”を考える 

 ～連携による支え合いの実践に向けて～」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

       報  告 「地域のみんなの力を結集する ご近所ささえ合い会議」 

報告者 社会福祉法人 岩国市社会福祉協議会 由宇支部 

    地域福祉課 生活支援コーディネーター 寺田 比呂子 氏 

グループワーク 「お互いの取組を知ろう！」 

        コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

      ≪第２回≫ 

講  義 「第１回目の振り返り、第２回目の主旨説明」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

       情報提供 「関係機関からの情報提供」 

情報提供者 社会福祉法人 岩国市社会福祉協議会 由宇支部 

地域福祉課 生活支援コーディネーター 寺田 比呂子 氏 

岩国市健康福祉部健康推進課 地域保健第三班 

岩国市地域包括支援センター（由宇） 

保健師 中道 由美子 氏 

グループワーク 「一緒に支え合い活動を考えよう！」 

コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

 

     c 長門市会場 

      期  日  ≪第１回≫令和４年１２月１２日（月） 

≪第２回≫令和４年１２月１４日（水） 

     場  所  （長門市）ラポールゆや「コミュニティホール」 

      参加者数  ≪第１回≫３３人 

≪第２回≫３０人 



 

内  容   

≪第１回≫ 

講  義 「老人クラブの“これから”を考える 

 ～連携による支え合いの実践に向けて～」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

       報 告 ① 「長門市役所からの報告」 

        報告者 長門市役所 高齢福祉課  

高齢福祉班 班長 田邊 裕子 氏 

地域包括ケア推進室 室長補佐 吉田 佳代子 氏 

報 告 ② 「油谷地区の支え合い会議（協議体）の状況」 

報告者 長門市社会福祉協議会 油谷支所 

      生活支援コーディネーター 山本 美穂 氏 

報 告 ③ 「市老連の活動と社会福祉協議会との連携について」 

報告者 長門市老人クラブ連合会 事務局長 槇田 健 氏 

グループワーク 「お互いの取組を知ろう！」 

        コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

      ≪第２回≫ 

講  義 「第１回目の振り返り、第２回目の主旨説明」 

講 師 山口大学大学院医学系研究科 講 師 長谷 亮佑 氏 

グループワーク 「一緒に支え合い活動を考えよう！」 

コーディネーター 長谷 亮佑 氏 

 

エ 活動推進リーダーフォローアップ研修の開催 

      期  日  （東部会場）令和４年１２月６日（火） 

（西部会場）令和４年１２月７日（水） 

      場  所  （東部会場）下松中央公民館 ２階「サルビアホール A」 

            （西部会場）山陽小野田市民館 ２階「第１・２会議室」 

      参加者数  （東部会場）１８人 

（西部会場）１２人 

内  容（東部会場・西部会場 共通） 

講  義 「老人クラブの活動が地域の高齢者の健康寿命を延ばす！」 

情報交換 「お互いの支え合い活動を知る」 

講 師 ご近所福祉クリエイション 

    ご近所福祉クリエーター 酒井 保 氏 

講  義 「高齢者の地域活動参加の促進をめざして」 

演習・グループワーク 「地域活動への参加を促進するために、 

小さな一歩から始めよう」 

講 師 国土技術政策総合研究所 都市研究部 都市開発研究室 

    室長 石井 儀光 氏 

 

全ての課程を修了した老人クラブ会員に対して、県知事による修了証を交付した。      

・老人クラブ活動推進リーダーへの修了証授与者数 １６人 

 



 

   オ シニアのためのＳＮＳ研修～コロナ禍の今だからこそ始めよう！～の開催 

      期  日  （東部会場）令和５年２月２０日（月） 

（西部会場）令和５年２月２４日（金） 

      場  所  （東部会場）周南市文化会館 地下１階「練習室１」 

            （西部会場）萩市総合福祉センター ２階「交流室１・２」 

      参加者数  （東部会場）１１人 

（西部会場）１３人 

内  容（東部会場・西部会場 共通） 

講義・演習「LINEの使い方」 

講  義 「安全にスマホを使うために大切なこと」 

講 師 スマホ教室みんなのミカタ 代表 有吉 勇人 氏 

講師補助（東部会場） スマホ教室みんなのミカタ 吉永 直樹 氏 

（西部会場） スマホ教室みんなのミカタ 津田 幸亮 氏 

講  義 「高齢者を狙った詐欺の防止について」 

講 師 （東部会場）山口県警察本部 生活安全部 生活安全企画課 

犯罪被害防止アドバイザー 山本 学 氏 

          （西部会場）山口県警察本部 生活安全部 生活安全企画課 

犯罪被害防止アドバイザー 原 誓志 氏 

       説  明 「山口県の取組」 

        説明者 山口県健康福祉部 長寿社会課 生涯現役推進班 

班長 林 拓也 氏 

 

（２）地域で活躍！シニア社会貢献活動推進事業【県補助事業】の実施 

    総合支援学校や高等学校のコミュニティ・スクールとの連携活動を図るために実

践モデルクラブを指定し、福祉分野への理解を深め、世代間での地域課題共有を進

め地域での老人クラブ活動への活性化支援を図るとともに、県内の市町老連にて取

組を共有した。 

   ア 特別支援学校の児童生徒や、合理的配慮等を理解する研修会の開催（動画配信） 

     配信期間  令和４年８月２４日（水）から９月２日（金）まで 

     内  容 

     講  義「総合支援学校ってどんなところ？」 

        講師 山口県教育庁 特別支援教育推進室 指導主事 深井 健一 氏 

講  義「障がいについての基本的理解と関わる際に意識すること」 

講師 山口県立大学 社会福祉学部 学部長・教授  藤田 久美 氏 

     閲覧件数  のべ７１件 

 

   イ モデルクラブの指定（３地区）及び世代間交流への支援 

     実践モデルクラブ 宇部市老人クラブ連合会（黒石地区亀齢クラブ連絡協議会） 

              山口市老人クラブ連合会（大歳地区老人クラブ連合会） 

              田布施町老人クラブ連合会 

 

   ウ 活動事例集の作成及び配布 

     事例集を作成し、各市町老連、関係機関等へ配布した。 

     作成部数   ２，０００部 

 



 

Ⅲ 事業実績  

１ 老人クラブ組織間の連携強化・人材育成に関する事業 

（１）市町老人クラブ連合会運営研究協議会の開催 

期  日  令和４年９月７日（水）  

場  所  （山口市）山口県社会福祉会館 

   内  容  伝達表彰 

         ・老人クラブ育成功労者等厚生労働大臣表彰 

         ・令和４年度 全国老人クラブ連合会会長表彰及び活動賞 

         概況報告「令和４年度都道府県・指定都市老連 事務局長会議報告」 

         事業説明「令和４年度 山口県老人クラブ連合会 事業について」 

             「令和５年度 中国・四国ブロック老人クラブリーダー研

修会 引受準備進捗状況について」 

         研究部会（会長部会・女性部会・若手部会・事務局部会） 

          テーマ 

ア 会員加入のための働きかけについて 

イ 事業計画に会員の声を取り入れる工夫について 

ウ 役員の世代交代について 

エ 市町老人クラブ連合会の現状と課題について 

   参加者数  ４２人 

 

（２）市町老人クラブ連合会代表者連絡会議の開催 

期  日  令和５年３月６日（月）  

場  所  （山口市）山口県社会福祉会館 

     内  容  注意喚起「自転車を運転する際のヘルメット着用について」 

概況報告「令和４年度 都道府県・指定都市老連代表者会議報告」 

           事業説明①「令和５年度 山口県老人クラブ連合会事業方針（案）」 

           事業説明②「令和５年度 地域支援担い手育成加速化事業」 

           情報交換（会長部会・女性部会・若手部会・事務局部会） 

会長部会テーマ 

ア「会長に業務が集中しないための工夫について」 

イ「行政や社協との連携強化について」 

           女性部会テーマ 

            ア「女性が活躍しやすい老人クラブのあり方について」 

            イ「友愛活動について（訪問・見守り・居場所づくり）」 

           若手部会テーマ 

            ア「若手会員増強のための工夫について」 

            イ「若手ならではの老人クラブ活動について」 

           事務局部会テーマ 

            ア「新しく就任された役員・委員への研修・引継ぎ等の 

フォロー体制について」 

            イ「単位老人クラブの休止・解散の届けがあった時の 

対応方法について」 

     参加者数  ５７人 



 

 

（３）山口県総合社会福祉大会部会報告における実践申合せ事項の推進 

 

（４）中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会の開催に向けた準備 

ア 実行委員会の設置・運営 

【第１回】 

期  日  令和４年６月１５日（水） 

場  所  山口県社会福祉会館 大ホール 

出 席 者  １４名（委員８名、事務局６名） 

内  容  研修会の会場・講師・交流会について 

 

【第２回】 

期  日  令和４年１０月１７日（月） 

場  所  山口県社会福祉会館 ２階 第４会議室 

出 席 者  １３名（委員８名、事務局５名） 

内  容  ア 研修会の参加人数について 

イ 交流会（アトラクション）の内容について 

ウ 事例発表・討議のテーマについて 

エ 研修会の運営について 

 

【正副委員長会議】 

期  日  令和４年１１月２９日（火） 

場  所  山口県社会福祉会館 ３階 多目的会議室 

出 席 者  ６名（委員長、副委員長、常務理事、事務局３名） 

内  容  ア 交流会（アトラクション）の内容について 

      イ 交流会（アトラクション）の実施場所について 

      ウ 研修会当日スタッフの役割及び人数について 

 

【第３回】 

期  日  令和５年１月３１日（火） 

場  所  かめ福オンプレイス ２階 プリンスホールB 

出 席 者  １７名（委員９名、かめ福２名、事務局６名） 

内  容  ア 開催要綱について 

イ 研修会当日スタッフの役割及び人数について 

ウ 収支予算（案）について 

 

   イ 令和４年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会の視察・参加（中止） 

 

 （５）活動推進員等職員セミナー〔全老連〕への参加（8月8日 東京都）（Web参加） 

 

 （６）全老連創立６０周年記念大会への参加 

    期  日 令和４年１１月８日（火） 

    場  所 （東京都）国技館 
 

２ 村おこし・町おこし運動推進事業等の実践 

（１）新「村おこし・町おこし運動」の推進と活性化事業の実施 



 

 

 （２）全国一斉「社会奉仕の日(9月20日)」の実践 

実施クラブ数  ７５４クラブ 

     参加者数 １２，５２９人（うち、非会員数１，８４２人） 

 

３ 調査研究事業 

（１）市町老連巡回訪問等の実施   

   県老連執行部、事務局が市町老連の現状を把握し、老人クラブ活動をめぐる諸課題

について直接意見交換を行うことにより、県老連の今後の活動方針や具体的な事業に

取り入れ、活動の活性化につなげた。 

   ８月２９日（月）から２月６日（火）まで計７市町老連を訪問 

 

（２）市町老人クラブ連合会の活動実態に関する調査・分析 

 

４ 指導者研修事業 

（１）女性委員会の運営 

  ア 全体会議 

【第１回】 

期  日  令和４年６月１０日（金） 

場  所  ＫＤＤＩ維新ホール２階 会議室２０４ 

出 席 者  １７名（委員１４名・事務局３名） 

内  容  

協議事項 ア 委員長・副委員長・書記の選出について 

     イ 令和３年度事業報告について 

     ウ 令和４年度事業計画について 

     エ 令和４年度健康づくり・介護予防セミナーについて 

報告事項 ア 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会について 

イ 創立６０周年記念全国老人クラブ大会について 

 

   【第２回】 

期  日  令和４年１０月２４日（月） 

場  所  ＫＤＤＩ維新ホール２階 会議室２０４ 

出 席 者  １５名（委員１２名・事務局３名） 

内  容  

協議事項 ア 令和４年度健康づくり・介護予防セミナーについて 

イ 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会記念品に

ついて 

ウ 令和５年度県老連女性委員会事業計画について 

 

  イ 三役会議 

期  日  令和５年２月８日（水） 

場  所  山口県社会福祉会館３階 Ｗｅｂ等会議室 

出 席 者  ６名（委員３名・事務局３名） 

内  容  

協議事項 ア 令和４年度県老連女性委員会事業報告について 



 

     イ 令和５年度県老連女性委員会事業計画（案）について 

     ウ 令和５年度健康づくり・介護予防セミナーについて 

     エ 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会記念品に

ついて 

 

   ウ 「健康づくり・介護予防セミナー」の開催 

期  日  令和４年１１月２９日（火） 

場  所  維新大晃アリーナ内 ２階視聴覚室、１階武道館 

出 席 者  １４名（委員１０名・事務局４名） 

参 加 者  ４０名 

内  容  

講義・実践①「健康寿命を延ばそう！～健腸長寿の方法～」 

       講師 株式会社ヤクルト山陽 

講義・実践②「ようこそ‼『女性の為の体幹レッスン』（体験版へ）」 

       講師 ＪＣＣＡひめトレアドバイザー 

          女性整体メイシャン代表 中村 美香 氏 

 

（２）若手委員会の運営 

   ア 全体会議 

【第１回】 

期  日  令和４年６月７日（火） 

場  所  ＫＤＤＩ維新ホール２階 会議室２０５ 

出 席 者  １５名（委員１２名・事務局３名） 

内  容  

情報交換 「各市町老連における若手委員会設置状況及び活動状況等について」 

協議事項 ア 委員長・副委員長・書記の選出について 

     イ 令和３年度活動報告について（情報共有） 

     ウ 令和４年度事業計画について（情報共有） 

     エ 「仲間づくりに向けた情報交換会」の内容について 

報告事項 ア 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会について 

 

   【第２回】 

期  日  令和５年２月７日（火） 

場  所  ＫＤＤＩ維新ホール２階 会議室２０４ 

出 席 者  １７名（委員１４名・事務局３名） 

内  容  

協議事項 ア 若手委員会 設置要綱の一部改正について 

イ 令和４年度県老連若手委員会 活動報告（案）について 

ウ 令和５年度県老連若手委員会 事業計画（案）について 

報告事項 ア 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会について 

イ 「自転車の安全で適正な利用の促進に係る検討会」の委員について 

 

   イ 三役会議 

期  日  令和５年１月１６日（月） 

    場  所  （山口市）山口県社会福祉会館 

    参加者数  ８名（委員５名・事務局３名） 



 

    内  容   

協議事項 ア 若手委員会 設置要綱の一部改正について 

イ 令和４年度県老連若手委員会 活動報告（案）について 

ウ 令和５年度県老連若手委員会 事業計画（案）について 

エ 「自転車の安全で適正な利用の促進に係る検討会」の委員について 

      報告事項 ア 令和５年度中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会について 

 

   ウ 「仲間づくりに向けた情報交換会」の開催（9月26日）※再掲 

   エ 市町老連若手委員会への支援（通年）※再掲 

   オ 県老連若手委員会委員同士の相互情報交換（通年） 
 

５ 各種大会運営事業 

（１）第72回山口県総合社会福祉大会の主催 

   期  日 令和４年１１月１０日（木） 

   場  所 （山口市）ＫＤＤＩ維新ホール メインホール 

 

（２）ねんりんピック山口2022（山口県健康福祉祭）スポーツ文化交流大会の主催 

（※山口県・県社協と共同開催） 

 

（３）ねんりんピック山口2022（山口県健康福祉祭）美術展の主催 

（※山口県・県社協と共同開催 6月4日～6日 防府市） 

  

 

６ 福祉増進事業 

（１）政策提言・要望活動に関する事業 
ア 第72回山口県総合社会福祉大会部会報告 

   期  日 令和４年１１月１０日（木） 

   場  所 （山口市）ＫＤＤＩ維新ホール 

イ 自由民主党山口県支部連合会政策聴問会 

      期  日 令和４年１０月１９日（水） 

      場  所 （山口市）ホテルニュータナカ  

ウ 山口県知事要望 

   期  日 令和４年１２月１９日（月） 

   場  所 （山口市）山口県庁 

 

（２）中国ブロックの連携に関する事業 

   ア 中国ブロック県・指定都市老人クラブ連合会連絡協議会への出席 

（書面開催） 

   イ 中国ブロック県・指定都市老人クラブ連合会連絡協議会の開催に向けた準備 

 

（３）健康づくり・介護予防活動の推進に関する事業 

  ア 「新しい生活様式」に基づくクラブ活動の普及啓発 

イ いきいきクラブ体操、高齢者向け体力測定、健康ウォーキングの普及啓発 

ウ 高齢者の健康づくり・生活支援セミナー〔全老連〕への参加 



 

 エ ニュースポーツの普及啓発 

      器材の貸出 ５件 

 

 

７ 表彰弔意事業 

（１）山口県老人クラブ連合会表彰の推薦 

ア 特別功労者     ２人 

イ 一般功労者    ３５人 

ウ 「会員増強運動」模範活動  ３団体 馬関老人クラブ（下関市） 

                    戸田地区寿会（周南市） 

                    友愛クラブ（周南市） 

 

（２）厚生労働大臣表彰の推薦（厚生労働省事業） 

  ア 育成功労      ２人 

  イ 優良老人クラブ   １クラブ 湯野寿会（周南市） 

  ウ 優良市区町村老連  １団体  山口市老連（山口市） 

 

（３）全国老人クラブ連合会表彰の推薦 

ア 育成功労      ２人 

イ 優良老人クラブ   １クラブ 新生会（萩市） 

ウ 優良郡市区町村老連 １団体 阿武町老連（阿武町） 

 

（４）全国老人クラブ連合会「活動賞」の推薦 

ア 仲間づくり活動   １団体  山口市老連小郡支部（山口市） 

イ 健康づくり活動   １クラブ 鶴寿会（周南市） 

ウ ボランティア活動  ２団体  東岐波寿会連合会（宇部市） 

                 東陽クラブ（下松市） 

 

（５）会員増強市町連合会への報奨事業 ※再掲 

 

（６）山口県老人クラブ連合会弔慰規程に基づく弔慰（弔辞及び香華料）０件 

 

 

８ 広報・普及啓発事業 

（１）広報誌の発行等 

   ア 「きららシニア山口」（年２回 各３，５００部）の発行 

     第１１５号 令和４年９月発行 

     第１１６号 令和５年２月発行 

   イ 市町（支部）老連の会報・広報誌の共有 

ウ 効果的な広報手段・媒体の検討 

（２）図書、保険、会員章の頒布及び普及啓発 

   ア 老人クラブ傷害保険及び老人クラブ賠償責任保険の加入促進 

     老人クラブ傷害保険   １，４７６件 

     老人クラブ賠償責任保険   ３８８件 

   イ 各種教材の紹介、斡旋 



 

老人クラブ活動日誌      ８８冊 

老人クラブ会計簿      １０３冊 

老人クラブ手帳       ３２９冊 

老人クラブリーダー必携    ２０冊 

いきいきクラブ体操ＣＤ     １部 

   ウ 老人クラブ会員章の紹介、頒布 

     会員章          １個 

     創立６０周年記念会員章 １６個 

（３）ホームページの管理運営 

   ア 各地の老人クラブ活動事例の紹介 

   イ バナー広告掲載企業・団体の獲得推進 

（４）「憩いの家」指定施設の新規開拓、周知案内 

（５）「老人の日(9月15日)・老人週間(9月15日～21日)」の普及啓発 

（６）「健康福祉月間(10月)」「生涯現役社会づくり推進月間(10月)」の普及啓発 

 

９ 地域支援担い手育成加速化事業 【県受託事業】※再掲 

 

 

10 地域で活躍！シニア社会貢献活動推進事業【県補助事業】※再掲 

 

 

11 関係機関・団体との連携、安心・安全な地域づくりに関する事業 

（１）県行政機関等、関係機関・団体が設置する委員会等への委員就任（別紙一覧） 

（２）高齢者の交通事故防止の取組 

   ア 春・秋（全国交通安全運動）、夏・年末年始（交通安全県民運動）等、高齢者の

交通事故防止県民運動への協力 

   イ 「県民交通安全の日」（毎月1日 ※4月と1月は8日）、「反射材・ハイビーム

活用促進の日」（毎月9日）、「高齢者の交通安全の日」（毎月15日）の啓発促進 

   ウ 山口県交通安全学習館の活用促進への協力 

（３）高齢者の消費者被害防止の取組 

   ア 高齢消費者被害防止キャンペーン事業等への協力 

（４）高齢者の住宅防火対策（住宅用火災警報器設置）の普及啓発 

（５）災害ボランティアセンターが実施する保健福祉専門職による被災者に対する聞き

取り調査への協力促進 

   ア 行政や社協職員等が被災者の健康状況や課題を把握するために実施する聞き取

り調査において、地元老人クラブによる被災者宅までの道案内、被災者との顔つ

なぎを行うことへの協力・理解促進 

（６）山口県地域福祉推進セミナー〔県社協主催〕への参加促進 

 

12 全国及び他県老人クラブ連合会主催の会議・研修会等への出席 

（１）全国老人クラブ連合会会議、セミナー、大会への出席 

ア 全国老人クラブ連合会評議員会（6月16日 東京都）（書面開催） 

イ 全国老人クラブ連合会理事会（6月16日 オンライン開催、3月14日 東京都） 



 

ウ 都道府県・指定都市老連事務局長会議（7月26日 オンライン開催） 

   エ 活動推進員等職員セミナー（8月8日 東京都）※再掲 

   オ 創立６０周年記念全国老人クラブ大会（11月8日 東京都）※再掲 

カ 高齢者の健康づくり・生活支援セミナー（12月1日～2日 東京都）※再掲 

   キ 都道府県・指定都市老連代表者会議（2月2日～3日  東京都） 

（２）中国・四国ブロック老人クラブ会議、研修会への出席（中止）※再掲 

   ア 中国ブロック県・指定都市老人クラブ連合会連絡協議会 

イ 中国・四国ブロック老人クラブリーダー研修会 

 

13 組織運営・管理に関する事業 

（１）法人の運営 

   ア 理事会 

     第１回 

      期  日 令和４年５月２５日（水） 

      場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      決議事項 第１号議案 令和３年度事業報告について 

           第２号議案 令和３年度決算について 

           第３号議案 令和３年度公益目的支出計画実施報告について 

           第４号議案 令和４年度定時評議員会の開催について 

      参加者数 １９人 

     第２回 

      期  日 令和４年６月１５日（水） 

      場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      決議事項 第１号議案 一般財団法人山口県老人クラブ連合会 会長、副会

長及び常務理事の選定について 

      参加者数 １５人 

     第３回 

      期  日 令和５年１月３０日（月）書面開催 

      決議事項 第１号議案 令和４年度 第２回評議員会招集の決定について 

     第４回 

      期  日 令和５年３月２０日（月） 

      場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      決議事項 第１号議案 令和４年度収支補正予算（案）について 

           第２号議案 令和５年度事業計画（案）について 

           第３号議案 令和５年度収支予算（案）について 

           第４号議案 （一財）山口県老人クラブ連合会運営委員会設置要

綱の一部改正について 

           第５号議案 （一財）山口県老人クラブ連合会シルバー基金設置

規程の一部改正について 

           第６号議案 山口県老人クラブ連合会表彰規程の一部改正につい

て 

           第７号議案 県老連会費について 

      参加者数 ２０人 

 

イ 評議員会 

  第１回 



 

   期  日 令和４年６月１５日（水） 

   場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      決議事項 第１号議案 令和３年度事業報告について 

           第２号議案 令和３年度決算について 

           第３号議案 令和３年度公益目的支出計画実施報告について 

           第４号議案 一般財団法人山口県老人クラブ連合会 評議員の選

任について 

           第５号議案 一般財団法人山口県老人クラブ連合会 理事及び監

事の選任について 

      参加者数 １６人 

     第２回 

      期  日 令和５年３月２０日（月） 

      場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      決議事項 第１号議案 令和４年度収支補正予算（案）について 

           第２号議案 令和５年度事業計画（案）について 

           第３号議案 令和５年度収支予算（案）について 

      参加者数 ２２人 

 

ウ 監査 

   期  日 令和４年５月１８日（水） 

   場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

   監査内容 ・令和３年度事業報告について 

        ・令和３年度決算について 

        ・令和３年度公益目的支出計画実施報告について 

   参加者数 ９人 

  

エ 運営委員会 

    第１回 

    期  日 令和４年５月１８日（水） 

    場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

    議  題 ・令和３年度事業報告について 

         ・令和３年度決算について 

         ・令和３年度公益目的支出計画実施報告について 

          ・新「村おこし町おこし運動」市町老人クラブ連合会活動活性化  

事業補助金について 

     参加者数 １２人 

    第２回 

     期  日 令和４年８月２４（水） 

     場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

     議  題 ・令和４年度山口県老人クラブ連合会会長表彰について 

          ・第７２回山口県総合社会福祉大会における部会報告（案）につ

いて 

          ・令和５年度予算要望事項について 

          ・市町老連巡回訪問について 

     参加者数 １２人 

    第３回 



 

     期  日 令和５年１月３１日（火） 

     場  所 （山口市）かめ福オンプレイス プリンスホールＢ 

     議  題 ・中国ブロック県・指定都市老人クラブ連合会連絡協議会につい

て 

          ・会員増強報奨金について 

          ・令和５年度事業計画（案）について 

          ・（一財）山口県老人クラブ連合会運営委員会設置要綱の一部改

正について 

          ・（一財）山口県老人クラブ連合会シルバー基金設置規程の一部

改正について 

          ・市町老連巡回訪問について 

     参加者数 １１人 

    第４回 

     期  日 令和５年３月２日（木） 

     場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

     議  題 ・令和４年度収支補正予算（案）について 

          ・令和５年度事業計画（案）及び収支予算（案）について 

          ・会員増強報奨金交付要綱の一部改正について 

          ・新「村おこし町おこし運動」市町老人クラブ連合会活動活性化

事業推進補助金について 

          ・山口県老人クラブ連合会表彰規程の一部改正について 

          ・県老連会費について 

     参加者数 １１人 

   オ シルバー基金管理運営委員会 

      期  日 令和５年３月２日（木） 

      場  所 （山口市）山口県社会福祉会館 

      議  題 ・シルバー基金満期金融商品の運用について 

      参加者数 １２人 

 

（２）法人事務の遂行  

   ア 法人運営事務の遂行 

   イ 財務の管理、経理事務の遂行 

 

 


