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２０１９年度 地域支え合い担い手養成講座 

～活動推進リーダーフォローアップ講座～ 

少子高齢化、社会保障制度の限界、近所付き合いの希薄化・・・ 

こうした中、私たち老人クラブ会員に期待される役割とは 

何でしょうか？ 

頭と体を動かしながら、楽しみながら、学んでみませんか？ 

これらからの地域における 

老人クラブへの期待 
 

(山口会場） 

医療経済研究機構 

部次長 服部真治  
 

(宇部、周南会場) 

岡山大学医学部保健学科 

准教授 芳我 ちより  クラブの魅力を

データで紹介！ 

第１回 

全国の先進事例を学ぶ 

～日々の実践を支え合いの仕組み  

づくりに生かそう～ 
 

京都府笠置町老人クラブ連合会 

会長 和田 栄雄 

京都府笠置町社会福市協議会 

ボランティアコーディネーター 

中 美幸 
 

総合事業における 

関係機関と老人クラブの連携を学ぶ！ 

 

第２回 

多様な生活支援 

について学ぼう‼ 

 

住民主体の移動サービス等を 

紹介します。 

むつみ元気支援隊 

隊長 山田 和男 

テーマ：地域における支え合い活動 

(介護予防・日常生活支援総合事業)について学ぶ 

テーマ：友愛活動のレベルアップ！ 

シナプソロジー 

で脳を活性化‼ 

 

シナプソロジー 

アドバンス教育トレーナー 

三好 由紀子 

スクエアステップで 

ステップアップ‼ 

 
 

鹿屋体育大学  

教授 中垣内 真樹 
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会場・日時 

定員 各講座６０名程度 

※原則、２回とも参加できる方 

※なるべく多くの老人クラブ会員にご参加いただけるよう、県内３会場で講座を実施

いたしますので、お近くの会場の講座にお申込くださるようお願いいたします。 

申込 令和元年１１月８日（金）までに別添『参加申込書』に必要事項を 

記入し、メール、FAX 又は郵送にて県老連宛てに送付してください。 

問合せ （一財）山口県老人クラブ連合会 事務局〔きららシニア山口〕 

〒753-0072 山口市大手町 9-6（山口県社会福祉会館内） 

TEL：（083）924-2838 FAX：（083）928-2387 

E-mail：ymgroren@yg-you-i-net.or.jp 

担当：遠藤、熊谷 

２回とも受講された方は、老人クラブ活動推進リーダー 

として山口県知事名の修了証を授与します！！ 
※過去、授与した方は対象になりません※ 

 

詳細は開催要項等をご覧ください！ 

開催地・会場 講座 開催日時 

第１回
１１月１５日（金）

10:20～15:00（受付10:00～）

第２回
１２月5日（木）

10:20～15:00（受付10:00～）

第１回
１１月２５日（月）

10:20～15:00（受付10:00～）

第２回
１２月１２日（木）

10:20～15:00（受付10:00～）

第１回
１１月２９日（金）

10:20～15:00（受付10:00～）

第２回
１２月１６日（月）

10:20～15:00（受付10:00～）

宇部市文化会館
（研修ホール）

山口県社会福会館
（４階大ホール）

周南市文化会館
（地下展示室）
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